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Start 9:30
Dr. Oetker
Dr. Qetker

| Kategorie béhil:

roénik Kategorie turistl:

2 km Zacky
2 km Zaci

6km, 11km 19km,
2013 a mladsi
2013 a mladsi

Start 10:00

Mercedes-Benz 19 km Zeny do 39 let

2005 - 1985

Mercedes-Benz 19 km Zeny do 49 let 1984 — 1975 Canicross;
Mercedes-Benz 19 km Zeny nad 50 let 1974 a starsi
Mercedes-Benz 19 km Muzi do 39 let 2005 - 1985
Mercedes-Benz 19 km Mufi do 49 let 1984 - 1975
Mercedes-8enz 19 km Muii do 59 let 1974 - 1965 Vyhla3eni vitézG:
Mercedes-Benz 19 km Muzi nad 59 let 1964 a starsi
Start 10:05
Mercedes-Benz 19 km Canicross bez rozliseni
Start 10:15 s
KONRAD 11 km Dorostenky 2009 - 2006 Ceny behi:
KONRAD 11 km Dorostenci 2009 - 2006
KONRAD 11 km Zeny do 39 let 2005 - 1985
KONRAD 11 km Zeny do 49 let 1984 — 1975
KONRAD  11kmZenynad50let 1974 s starii
KONRAD 11 km Mugi do 39 fet 2005 — 1985
KONRAD 11 km Mu3i do 49 let 1984 - 1975
KONRAD 11 km MuZido 59 let 1574~ 1965
KONRAD 11 km MuZinad 59 let 1964 a stardi Zdravotni sluiba:
‘Start 10:30
B&h 6 km Zatky 2010~ 2013
Béh 6 km Z4ci 2010-2013
B&h 6 km Zeny 2009 a stardi
Béh 6 km MuZi 2009 a star3f
“Start 10:35
B&h.6.km canicross bez rozliseni

Upozornéni:

Individualni

Turisté startuji prtibézné od 8.00 hod.
Kategorie nejsou rozdéleny. Déti do 12
let jen v doprovodu rodi&d, nebo
vedoucich.

Start jen s platnym océkovanim,
kontrolovanym pfi vydeji startovniho
Cisla. Pohyb po aredlu s ndhubkem.

2 km Zatky, Zaci po startu na 6km trat
v prostoru startu. Ostatni kategorie
pfiblizné od cca. 12:00 hodin.

Zavodnici na 1. aZ 3. misté obdrZi pohar,
diplom a vécné ceny. Viichni startujici,
ktefi dokoncili zdvod, obdri cilovou
medaili.

Celkové vysledky budou poté ke
staZeni na www.11319.cz .

V cili — 1éka¥, na trati - Horska sluiba
Jizerské hory a CCK

BéZci musi prob&hnout trasu, na kterou se prezentovali. Pfi zméné trasy budou diskvalifikovani. Trasy
vedou chranénou krajinnou oblasti Jizerské hory. Pfespolni béh a turisticky pochod se konaji za bézného
siinitniho provozu. Kaidy G¢astnik startuje na vlastni nebezpeti. Doporutuje se lékatska prohlidka ne
stard{ 1 rok. Kategorie se vyhlaSuji pFi G&asti alespof 3 ucastnikd.

moznost ubytovani:

janovskd sokolovna, Janov a. N.

email: info@janovskaops.net Web: http://www.janovskaops.net

{}

Bedfichov

'Y

o

\,{blor@ n.N.

Janov nad Nisou

504, 468 11, tel: +420739057898

www.11a19.cz

www.facebook.com/11a19.cz

MISTO STARTU:

Janov n. N,, ¢. p. 504

GPS:

> 50.7696539N

15.1722289E

aktualizace 19.8.2024
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48. rocnik ELEVEN Janovskych 11 a 19 km
memorial Vrati Zajicka
sobota 26. 10. 2024

PRESPOLNI BEH e TURISTICKY POCHOD @ PODPORA HANDICAPOVANYCH & CANICROSS

Akce se pofada za finanéni podpory Libereckého kraje

AKCI PORADAII:
Janovskych 11a19kmz. s.
www.11a19.cz, info@11a19.cz, registrace@11a19.cz

Obec Janov nad Nisou www.janov-n-n.cz

TECHNICKE ZABEZPECEN(:
Stopnito.cz asomira zavodu
Hasici Janov nad Nisou, Hasiéi Lu€any nad Nisou

PRIHLASKY ON-LINE: na www.11a19.cz nejdéle od
1.9.2024 do 22.10.2024 vietnd. Startovné
zavodnikh pii online pfihladeni: Zaci 40 K¢ a dorost
60 Ké, ostatni 300KE handicapovani zdarma.
Startovné se hradi bankovnim prevodem. Vden
zdvodu obdrii online pfihldZeni pFipraveny balitek
se startovnim cislem a vratnym &ipem.

PRIHLASKY V DEN ZAVODU: turisté mladi 15-ti let
zdarma, turisté nad 15 let 30 K¢, 74ci 70 K&, dorost

150 K&, ostatni 400 K¢.

VYDEJ €ISEL A &IP0: on-line pFihldgeni ucastnici si
mohou vyzvedavat své isla v den zdvodu od 8:00 hod.
Ostatni se prezentuji od 8:00 hod.

Konec prezentace nejdéle 15 minut pifed startem
dané kategorie. Vratné ¢&ipy budou odebirdny
pofadatelem v cili zdvodu.

KUDY K NAM: janov nad Nisou 504, 46811 Janov nad
Nisou, GPS:50.7696539N, 15.1722289E

Bc. Jiti Kypta

feditel zdvodu
jirka.kypta@11a19.cz

CASOVY ROZVRH STARTU, POPIS TRATI:

09:30 hod.: 2 km béh Dr. Oetker

bilé Sipky, povrch trati je rdznorody: asfalt, lesni cesty. Vy$kovy
rozdil trati 70m. Start u sokolovny. Obéerstvovaci stanice pro
2avodniky: v cili.

10:00 hod.: 19 km béh HOFFMANN A
Z1ZAK MERCEDES BENZ

Zluté Sipky, povrch trati je riznorody - asfalt, lesni cesty, louky.
Vy3kovy rozdil 350m. Start u sokolovny. Ob&erstvovaci stanice pro
zdvodniky: Bramberk, Severak, Kralovka, v cili.

10:05 heod.: 19 km CANICROSS
10:15 hod.: 11 km béh sladka KONRADA

gervené Sipky, povrch trati je riznorody - asfalt, lesni cesty, louky.
VySkovy rozdil trati 250m. Start u sokalovny. Obéerstvovaci stanice
pro zavodniky: Bramberk, Severak, v cili.

10:30 hod.: 6 km bé&h

modré Zipky, povrch trati je riznorody: asfalt, lesni cesty, louky.
ViyZkovy rozdil trati 210 m. Start u sokolovny. Ob&erstvovaci stanice
pro zavodniky: v cili.

10:35 hod.: 6 km CANICROSS

Poradatel si vyhrazuje pravo posunout startovni ¢asy. Turisté
mohou startovat priibéZné od 08:00 hod. po pfedchozi prezenci
v sokolovné v Janové n. Nisou.

Mgr. Daniel David

starosta obce Janov nad Nisou
starosta@janov-n-n.cz
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